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Salagen® (pilocarpin) 
Patient-information 

Salagen anvendes ved Sjögrens sygdom (og visse andre tilstande med tørhed i munden). 

 
Virkning.  
Salagen øger signalet i den del af nervesystemet, som fremmer spyt- og tåredannelse. Samtidig stimuleres 
også svedkirtler samt muskelceller, som omgiver kar og bronkier. Virkningen indtræder gradvist og kan først 
vurderes sikkert efter 3 måneders brug. 

 
Hvordan tages Salagen?  
Salagen indtages som tabletter, gerne i forbindelse med måltid. Den dosis, som lægen har ordineret, skal 
nøje følges. Glemmes en dosis, skal man ikke tage dobbelt dosis næste gang. Man følger blot den normale 
dosering. Salagen bør opbevares i den originale emballage, tæt lukket og utilgængeligt for børn. 
 
Bivirkninger. 
Stoffets virkningsmekanisme bevirker, at mange vil opleve øget svedtendens. Da huden ved Sjögrens 
sygdom imidlertid ofte er meget tør, kan dette ligefrem for nogle være en behagelighed. Der kan også 
forekomme hyppigere vandladning, hvilket dog modvirkes af et mindre behov for at fugte munden og dermed 
væskeindtagelse, specielt om natten. Enkelte kan opleve allergi i form af udslet. Astma kan forværres. 
Endelig optræder med mellemrum lettere bivirkninger som hjertebanken, forbigående blodtryksforhøjelse, 
kulderystelser, hudrødmen og hovedpine. 

Kontrol.  
Ingen særlig kontrol er nødvendig.  
 
Svangerskabsforebyggelse, graviditet og amning.  
Salagen må normalt ikke anvendes under graviditet og amning, da stoffet ikke er undersøgt grundigt under 
disse omstændigheder. Ved planlagt graviditet stoppes indtagelsen derfor, og den kan først genoptages 
efter afsluttet ammeperiode. 
 
Salagen og alkohol.  
Ingen særlige forholdsregler. 

Kirurgiske indgreb. 
Behandlingen kan fortsætte i uændret dosis. 


